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Unsere Therapiezeiten
MO - FR von 08:00 - 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Der Weg zu uns

Die Uberweisung zur Rontgenreizbestrahlung kann durch Ihren
Hausarzt oder einen behandelnden Facharzt erfolgen.

Entsprechende Terminvereinbarungen sind online auf unserer Web-
seite via Doctolib oder telefonisch maglich.

o)X (o
a. Tu : %

®)ct Y @%@
"JE-’"".-..'%I."" IHRE PRAXIS FUR RONTGENREIZBESTRAHLUNG

IHRE PRAXIS FUR RONTGENREIZBESTRAHLUNG l-f_:..'-l‘

UND STRAHLENTHERAPIE IND STRARLENTHERAFIE




| Strahlentherapie

ImmermehrPatientinnenund Patientenleidenanschmerz-
haften Erkrankungen des Bewegungsapparates aufgrund
von (aktivierten) Arthrosen, Sehnen- bzw. Sehnenansatz-
entzundungen und Schleimbeutelentzundungen.

Bleibt eine andere Therapie ohne anhaltenden Erfolg, kann
die sogenannte Rontgentiefenbestrahlung (Orthovoltthera-
pie) eine sichere und wirksame Behandlungsmethode sein:
niedrig dosierte Rontgenstrahlen wirken entziindungshem-
mend und dadurch schmerzlindernd.

Die Therapie ist qut vertraglich, nur bei einem geringen Teil
der Patientinnen und Patienten tritt anfangs eine Schmerz-
verstarkung auf, was aber im Hinblick auf die Wirksamkeit
erfahrungsgemaB ein glinstiges Zeichen ist.

Sie beeinflusst andere Begleiterkrankungen nicht und
auch Wechselwirkungen mit Medikamenten sind ausge-
schlossen.

Ein weiteres Einsatzgebiet der Rontgentiefenbestrahlung
ist die Prophylaxe von Narbenwiilsten nach einer Operation
(.Keloid") und die Behandlung von Bindegewebswucherun-
gen im Bereich der Handinnenflache (,Morbus Dupuytren”)
und der FuBsohle (,Morbus Ledderhose”).
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Anwendung

In erster Linie wird die Strahlenbehandlung zur Linde-
rung entzindlicher  Veranderungen der  Gelen-
ke, Sehnen und Sehnenansatze genutzt. Hier sind
insbesondere  folgende Beschwerden zu nennen:

Ellenbogen
» Arthrose
» Tennis-/ Golfer - Ellenbogen (Epicondylitis)
» Schleimbeutelentziindung (Bursitis olecrani)

Hand
» Hand- und Fingergelenksarthrosen
» Sehnenentziindungen
» Styloiditis radii
» Sehnenverkirzung/Verhartungen der Handinnenflachen

Fuss
» Arthrosen
» Achillessehnenentziindungen (Achillodynie)
» Fersensporn (Plantarfasziitis)

Schulter
» Schultergelenksarthrose
» Schultereckgelenkarthrose (,AC-Gelenk")
» Sehnenentziindung(z.B.i.R. eines Impingement-Syndroms)
» Kalkschulter (Tendinitis calcarea)
» Schultersteife (frozen shoulder)
» Periarthritis humeroscapularis (PHS)

Hiifte
» Schleimbeutelentziindung (Bursitis trochanterica)
» Sehnenansatzentziindungen (Tendinitis)

Knie

» Kniegelenksarthrose
» Schmerzen bei Implantaten (TEP)
» Patellaspitzensyndrom

Sonderfall
» Prophylaxe von Narbenwiilsten (Keloid)
» Verhartungen der Handinnenflachen (M. Dupuytren)
» Verhartungen des Langsbandes (M. Ledderhose)



